Anexa. Domenii de actiune cuprinse intr-un Plan de Mobilitate Urbana

Descriere Domenii de Actiune cuprinse intr-un PMU
Domeniul de actiune 1 — Gestionarea parcarilor

Gestionarea parcarilor se refera la diferite politici si programe din
care rezultda o mai eficienta folosire a resurselor de parcare.
Gestionarea parcarilor este un mecanism puternic de influentare a
modului Tn care oamenii calatoresc catre si in oras. Parcarea este un
instrument ambivalent: serveste atat masinii cat si reglementarii
traficului.

Continutul acestui Domeniu de Actiune

o Diferentierea tarifului pentru parcarea pe carosabil;

e Tratament preferential in functie de grupul tinta (de ex. rezidenti, navetisti, persoane ce
partajeaza o masina, persoane cu dizabilitati,etc.);

o Taxe de parcare diferentiate in functie de emisii;

e Standarde pentru numarul maxim de locuri de parcare din noile dezvoltari, atunci cand exista
solutii alternative de mobilitate fata de autoturism;

e Numarul locurilor de parcare pe carosabil este redus si acestea sunt Tnlocuite cu spatii de parcare
n afara strazii (subterane);

e Numarul locurilor de parcare de pe strada este redus si sunt chiar Tnlocuite cu parcari in afara

strazii (supraetajate, subterane,....);

Numarul total al locurilor de parcare este redus in centrul orasului;

Existenta schemelor Parcheaza & Calatoreste cu transportul public (Park & Ride);

Existenta schemelor Parcheaza & Mergi cu bicicleta (Park&Bike);

Exista un sistem de ghidaj al parcarilor din jurul centrului orasului.

Legdturi cdtre mai multe informatii si bune practici

Exemple:
e www.vtpi.org/tdm/index.php#parking

e http://www.civitas.eu/thematic-categories/parking-managementpricing

e www.eltis.org/index.php?id=13&langl=en&study id=3666

Domeniul de Actiune 2 — Proiectarea strazii, imaginea spatiului stradal si calmarea
traficului

Proiectarea strazilor ne poate influenta comportamentul si
deciziile pe strada prin favorizarea sau facilitarea folosirii
unui anumit mijloc de transport. Calmarea traficului
trebuie intelesa ca un concept cuprinzator care include
toate tipurile de initiative menite sa gestioneze spatiul
stradal in beneficiul utilizatorilor nemotorizati.

Continutul acestui Domeniu de Actiune

Proiectarea strazii si calmarea traficului

Masurile din acest domeniu au ca obiectiv transformarea spatiului public Tntr-unul mai atractiv si

mentinerea persoanelor in spatiul public.

e Reducerea vitezei traficului (30 km/h);

e Spatii partajate (de tipul: zone rezidentiale — ,home zone”(EN), zone de intalnire — , encounter
zones” (EN), etc.);


http://www.vtpi.org/tdm/index.php#parking
http://www.civitas.eu/thematic-categories/parking-managementpricing
http://www.eltis.org/index.php?id=13&lang1=en&study_id=3666
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Zone exclusiv pietonale (in care nu este permis accesul automobilelor);

,Strazi de joaca” — ,Play streets” (EN) — asematatoare ,home zones”, dar cu accent pe
amenajarile si instalatiile pentru jocul copiilor ;

Utilizarea dispozitivelor de calmare a traficului (de ex. limitatori de viteza, inchideri partiale sau
totale ale unor strazi, deviatori de diferite tipuri, sicane, trecrei de pietoni si/sau intersectii
inaltate la cota trotuarului, etc.) in scheme integrate de calmare a traficului;

Restrictionarea accesului masinilor in centrul orasului;

,Strazi verzi”.

Spatiu public

Acest domeniu abordeaza exploatarea spatiului public, a spatiului si suprafetei carosabile cu scopul
de a le face mai atractive pentru pietoni si biciclisti.

Accesibilitate mai ridicata a magazinelor si a altor activitati economice care bordeaza strada;

Zone exclusiv pietonale;

Spatii verzi acompaniatoare (mediane plantate — cu aliniamente de arbori, arbusti si/sau gazon,
alei inverzite — pastile verzi, etc,);

Iluminare corespunzatoare in functie de tipul de strada si de utilizatorii acesteia;

Integrarea Managementului Mobilitatii in procesul de planificare, proiectare si reglementare (in
cazul ultimei prin conditionarea avizarii si autorizarii);

Acces la TP si la serviciile TP, conditie impusa prin avize si autorizatia de construire pentru noile
dezvoltari/extinderi urbane;

Standarde de proiectare a spatiilor publice si stradale pentru noile dezvoltari/extinderi, cum ar fi:
spatiile de parcare, rampele de livrare, trotuarele, aleile de acces/distributie, pistele de biciclete,
etc.

Legdturi cdtre mai multe informatii si bune practici

Exemple:

Domeniul de Actiune 3 — Mersul pe jos

Mersul pe jos este cea mai naturala optiune disponibila
pentru dezvoltarea mobilitatii durabile. Orasele fsi pot
incuraja locuitorii si vizitatorii sa utilizeze propriul corp
pentru deplasare, in locul autoturismului sau al
transportului public, cel putin pentru calatoriile scurte.
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www.gehlarchitects.dk/files/projects/110518 Figueroa OS ENG.pdf
www.nyc.gov/html/dot/html/sidewalks/citybench.shtml
www.dezeen.com/2010/09/22/stair-by-jds-architects-for-bench-10/
www.dezeen.com/2012/07/05/escale-numerique-by-mathieu-lehanneur-and-jcdecaux/
www.gehlarchitects.com/#/159503/

Infrastructura pietonald

Infrastructura pietonal3;

Zone pietonale;

Construirea unei retele pietonale care sa acopere tot orasul, accesibila tuturor, in special
persoanelor cu dizabilitati;

Indicarea destinatiilor inclusiv a timpilor de mers pe jos;

Mobilier stradal (ex. banci pentru odihna);

Evitarea ocolisulilor pentru pietoni (de ex. Accesul in statiile de tren pe ambele parti, poduri
pentru pietoni)


http://www.gehlarchitects.dk/files/projects/110518_Figueroa_OS_ENG.pdf
http://www.nyc.gov/html/dot/html/sidewalks/citybench.shtml
http://www.dezeen.com/2010/09/22/stair-by-jds-architects-for-bench-10/
http://www.dezeen.com/2012/07/05/escale-numerique-by-mathieu-lehanneur-and-jcdecaux/
http://www.gehlarchitects.com/#/159503/
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Oferte complementare

e Trasee sigure catre/la scoalg;

e Autobuz pietonal pentru scolari;

e Analizarea/ reducerea potentialelor locuri periculoase;

e Masuri pentru trasee sigure catre scoal3;

e lluminarea traseelor pietonale;

e Evitarea includerii in reteaua pietonala a zonelor izolate, nesigure, in care pietonii sunt expusi (de
ex. treceri subterane / pasaje subterane la intersectii, cladiri nelocuite);

e Accesibilitatea persoanelor cu dizabilitati;

e Panouri cu informatii despre viteza de deplasare a autoturismelor (controlul vitezei) in zonele din
proximitatea gradinitelor si a scolilor.

Legdturi cdtre mai multe informatii si bune practici

Exemple:
e www.metropolismag.com/html/content 0802/ped/

o  www.nyc.gov/html/dot/html/sidewalks/pedestrian projects.shtml
o www.eltis.org/index.php?id=13&study id=2844

o www.eltis.org/index.php?id=13&study id=2255

o www.eltis.org/index.php?id=13&langl=en&study id=3624

o www.eltis.org/index.php?id=13&study id=3484

e www.seattle.gov/transportation/walk _map.htm

o www.eltis.org/index.php?id=13&study id=1835

Domeniul de actiune 4 — Mersul pe bicicleta

Mersul pe bicicleta este un mod foarte eficient si eficace de
transport, optim pentru distante scurte si medii. Bicicletele
ofera numeroase beneficii in comparatie cu autovehiculele
motorizate: exercitii fizice, o alternativd la utilizarea
combustibililor fosili, fara poluare a aerului sau zgomot,
congestionare redusa a traficului, parcare mai usoara,
manevrabilitate mai mare si acces atat la drumuri cat si la
alei. Avantajul principal il constituie costurile reduse atat
pentru utilizator cat si pentru societate.
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Infrastructurd ciclistd

Optimizarea si extinderea retelei ciclabile

e Construirea unei retele ciclabile care sa deserveasca tot orasul;

e Analizarea/ inlaturarea lipsurilor din reteaua ciclabil3;

e Analizarea/ reducerea spatiilor cu potential de periculozitate;

e Indicarea destinatiilor inclusiv a timpilor de calatorie (semnalizarea retelei ciclabile);
e Oportunitati bune de ocolire;

e Legaturi bune cu retelele ciclabile transfrontaliere (inter-regionale, etc.);

e Unde verzi pentru ciclisti — semaforizare preferentiala la intersectii.

Parcarea pentru biciclete

Tmbunétatirea si extinderea facilitdtilor pentru parcul de biciclete

e Instalarea unor standuri de parcare sau a unor garaje pentru biciclete; parcari de biciclete
acoperite si pazite;

e Spatii de auto-servire in parcari;


http://www.metropolismag.com/html/content_0802/ped/
http://www.nyc.gov/html/dot/html/sidewalks/pedestrian_projects.shtml
http://www.eltis.org/index.php?id=13&study_id=2844
http://www.eltis.org/index.php?id=13&study_id=2255
http://www.eltis.org/index.php?id=13&lang1=en&study_id=3624
http://www.eltis.org/index.php?id=13&study_id=3484
http://www.seattle.gov/transportation/walk_map.htm
http://www.eltis.org/index.php?id=13&study_id=1835
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Standuri de parcare pentru biciclete speciale (cargo-biciclete, biciclete pentru copii);

Servicii publice (de ex. statii pentru repararea bicicletelor);

Prevenirea furtului de biciclete (de ex. inregistrarea bicicletelor);

Servicii de Tnchiriat biciclete si sisteme de partajare a bicicletelor (un serviciu de inchiriere flexibil
pe o scara larga ca alternativa la posesia unei bibiclete, prin asigurarea serviciilor de inchiriere in
locatii avantajoase Tn cadrul unei arii);

Planificator de rute pentru biciclisti;

Beneficii pentru utilizatori (bilete cu tarif redus).

Mersul pe bicicletd si transportul in comun

Realizarea unor parcari de biciclete sigure, accesibile, atractive si suficiente, de preferat in
proximitatea unor destinatii importante si in puncte intermodale. Parcari de biciclete pentru
parcare pe termen scurt si lung (standuri pentru biciclete si parcare acoperita; statii de biciclete
inclusiv ghidaj, reparatii si facilitati pentru inchiriat biciclete);

Legaturi intre mersul pe bicicleta si transportul in comun (parcari pentru biciclete in statiile de
transport public);

Posibilitatea transportarii bicicletei in tramvai, autobuz, metrou.

Legdturi cdtre mai multe informatii si bune practici

Exemple:

www.presto-cycling.eu/en/policy-guidelines-a-fact-sheets

www.nyc.gov/html/uncep/gprb/downloads/pdf/Bogota CycleRoute.pdf

www.nyc.gov/html/dot/html/bicyclists/installsched.shtml

www.civitas.eu/thematic-categories/walking-and-cycling-enhancementsservices

www.civitas.eu/content/public-and-rental-bikes
www.eltis.org/index.php?id=13&study id=158
www.eltis.org/index.php?id=13&study id=3486
www.eltis.org/index.php?id=13&langl=en&study id=3095
www.eltis.org/index.php?id=13&langl=en&study id=1568
www.eltis.org/index.php?id=13&langl=en&study id=3087
www.eltis.org/index.php?id=13&langl=en&study id=3611
www.eltis.org/index.php?id=13&langl=en&study id=3507

Domeniul de Actiune 5 — Transportul public

Transportul public cuprinde toate sistemele de transport, cu ajutorul carora pasagerii se deplaseaza

renuntind la propriile vehicule. Acesta ofera, de obicei servicii regulate, pe rute fixe, fara
rezervare.
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Calitate

Garantarea calitatii retelei de TP si imbunatatirea constanta a retelei de TP prin:

Orare zilnice la intervale scurte de timp; Regularitate si amplitudine;

Conexiuni interurbane;

Tarife atractive (adresate diferitelor grupuri tinta: studenti, seniori, navetisti, turisti etc.);
Conexiuni bune in timpul noptii acoperind intreaga suprafata a orasului;

Statii acoperite si iluminate;

Sistem Inteligent de Transport;

Flota verde de TP;

Vehicule cu punte joasa pentru a asigura accesibilitatea tuturor, ca parte a unei politici globale de
asigurarea a accesibilitatii;


http://www.presto-cycling.eu/en/policy-guidelines-a-fact-sheets
http://www.nyc.gov/html/unccp/gprb/downloads/pdf/Bogota_CycleRoute.pdf
http://www.nyc.gov/html/dot/html/bicyclists/installsched.shtml
http://www.civitas.eu/thematic-categories/walking-and-cycling-enhancementsservices
http://www.civitas.eu/content/public-and-rental-bikes
http://www.eltis.org/index.php?id=13&study_id=158
http://www.eltis.org/index.php?id=13&study_id=3486
http://www.eltis.org/index.php?id=13&lang1=en&study_id=3095
http://www.eltis.org/index.php?id=13&lang1=en&study_id=1568
http://www.eltis.org/index.php?id=13&lang1=en&study_id=3087
http://www.eltis.org/index.php?id=13&lang1=en&study_id=3611
http://www.eltis.org/index.php?id=13&lang1=en&study_id=3507
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e Serviciu care sa raspunda cererii de transport;

e Parteneriate intre diferiti operatori de TP;

e Sincronizarea orarelor serviciilor de TP; Informatii in timp real in TP; Siguranta sporita in TP;
e Urmarire prin camere video (securitate);

e Sisteme de plata bazate pe tehnologia GSM;

e Bilete electronice (bilete prin SMS, bilete online);

e Integrarea transportului public cu trenul, servicii de autobuz regional si suburban.

Prioritate

e Benzi dedicate TP (mai multe banzi sau benzi optimizate);
e Control al semafoarelor, unda verde pentru transportul public la intersectii;
e Panouri cu informatii despre orarele si rutele transportului public amplasate n statii.

Transportul public si planificarea urband

e Definirea unui nivel de densitate minima a cladirilor Tn jurul statiilor de transport public;
e Standarde de parcare in noile dezvoltdri, conectate cu serviciile de transport public.

Legdturi cdtre mai multe informatii si bune practici

Exemple:
e www.by-banen.no/rapporter og planer
Scroll down to HITRANS Project guides “Public transport — planning the networks”; “Public
Transport — mode options and solutions”; and “Public Transport — citizens’ requirements”.
e http://www.civitas.eu/thematic-categories/collective-passenger-transport

e www.civitas.eu/thematic-categories/transport-telematics

Domeniul de Actiune 6 — Masuri adresate autoturismelor

Masurile pentru autoturisme se refera atat la transportul cu autoturimul, cat si la transportul auto.
Este vorba despre manipularea transportului auto intr-un mod mai durabil, de exemplu, prin
utilizarea serviciilor de partajare a autoturismului.

Continutul acestui Domeniu de Actiune

Transport colectiv

Actiuni de dezvoltare a unui transport colectiv inovator si care raspunde cererii.
e Dezvoltarea unor servicii de utilizare comuna a unui autoturism (carpool).
e Dezvoltarea unor servicii de autoturisme partajate, folosite in mod comun (car sharing).

Zone cu limitare de vitezd si restrictionarea accesului

Masuri de reducere a vitezei de deplasare a autoturismelor, pentru a elimina traficul din centrul

orasului.

e Plan global de stabilire a zonelor cu limitari de viteza si restrictionare a accesului in intregul oras.

e Semnalizare dinamica a informatiilor in trafic;

e Zone cu taxa de congestie ;

e Planuri de circulatie;

e Spatii partajate;

e 7oneverzi;

e Zone cu niveluri reduse de emisii.

e Informatii in timp real din trafic pentru asigurarea unei circulatii libere prin utilizarea unei viteze
reduse.


http://www.by-banen.no/rapporter_og_planer
http://www.civitas.eu/thematic-categories/collective-passenger-transport
http://www.civitas.eu/thematic-categories/transport-telematics
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Drumuri expres

Informatii in timp real pentru a asigura flux liber la viteza redusd pe drumurile expres / sosele de
centura.

Legdturi cdtre mai multe informatii si bune practici

Exemple:
e www.eltis.org/index.php?id=13&langl=en&study id=3647

e www.eltis.org/index.php?id=13&langl=en&study id=3272

Domeniul de actiune 7 — Managementul mobilitatii

Managementul mobilitdtii este un concept de
promovare a transportului durabil si de gestionare a
cererii de utilizare a autoturismului, prin schimbarea
atitudinii si a comportamentului cil&torilor. in centrul
managementului mobilitatii se afla masurile “usoare”,
ca informarea si comunicarea, organizarea serviciilor si
coordonarea activitatilor diferitilor parteneri. Masurile
"usoare” sporesc de cele mai multe ori eficacitatea
masurilor “dure” din transportul urban. Masurile de
management al mobilitdtii nu necesitda Tn mod
obligatoriu investitii financiare importante si pot avea beneficii considerabile din punct de vedere al
costurilor.!

Continutul acestui Domeniu de Actiune

Informatii despre mobilitatea durabild

Aceste masuri sunt in esenta determinate de cererea calatorilor. Ele ofera calatorului informatii si
sfaturi prin intermediul diferitelor tipuri de media.

Dezvoltarea unui centru de mobilitate sau a unui punct de mobilitate;

Informatii despre mobilitatea nemotorizata;

Informatii despre calatorie oferite printr-o vasta retea tehnologica, Thainte si in timpul calatoriei;
Harti ale orasului pentru utilizatorii transportului public, pentru pietoni si biciclisti;

Informatii despre bilete (pe site);

Actiuni vizand siguranta utilizatorilor drumurilor (de ex. biciclisti, pietoni);

Campanii de siguranta;

e Pachete de mobilitate pentru noii angajati sau noii cetateni ai unui oras;

Promovarea mobilitdtii durabile

Aceste masuri au fn centru Tncurajarea schimbarii voluntare a comportamentului prin masuri de

constientizare, prin promovarea alternativelor autoturismului, prin motivare si oferire de informatii.

e Campanii pentru cetdteni, scoli, companii, etc. pentru a Tncuraja oamenii sd mearga pe jos, sa
mearga cu bicicleta, si / sau cu transportul public (“Pe bicicletd la birou”, Ziua Europeana fara
Masing, etc.);

e Sfaturi personale de calatorie;

e Promovare specifica, orientata catre diferite grupuri tinta, a modurilor alternative de calatorie si
reducerea /inlantuirea calatoriilor;

e Stimulente pentru utilizarea modurilor alternative si a vehiculelor curate;

e Promovarea modurilor durabile prin reclame si folosirea unor tehnici de publicitate, precum
pliantele oferite la domiciliu;

e Cresterea constientizarii pericolului pe care il reprezinta emisiile de CO2 generate de trafic.

Sursa: EPOMM — Platforma Europeand de Management al Mobilitatii (www.epomm.eu)


http://www.eltis.org/index.php?id=13&lang1=en&study_id=3647
http://www.eltis.org/index.php?id=13&lang1=en&study_id=3272
http://www.epomm.eu/
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Managementul mobilitdtii in cadrul municipalitatii

Acesta include oferta, organizarea si coordonarea diferitelor tipuri de servicii de MM pentru a oferi
alternative utilizarii autoturismului individual, axandu-se pe angajatii din administratia orasului.

e |nstalarea echipamentelor de parcare a bicicletelor la sediul companiilor;

e Introducerea biletelor de serviciu pentru transportul public;

e Instalarea dusurilor in cadrul companei/institutiei

Managementul Mobilitdtii bazat pe locatie

MM este o activitate predominant bazata pe locatie, conectata unei locatii generatoare de trafic cum

sunt companiile, scolile, universitatile, spatiile de concerte, etc.

e Un plan de mobilitate Tncurajeaza angajatii sa se comporte intr-o maniera constienta fata de
mobilitate.

Reglementarea spatiilor de parcare in proximitatea cladirilor comune;

Servicii de biciclete si partajare a masinilor ce apartin companiei;

Descurajarea folosirii autoturismului pentru calatoriile catre birou;

Posibilitatea de a face dus la locul de munca.

e Utilizarea autoturismelor apartinand companiei este descrisa intr-un plan de mobilitate pentru a
se asigura ca vehiculele ei sunt folosite in mod corespunzator, in special in ceea ce priveste
consumul de combustibil.

Situatia actuala a vehiculelor in folosinta si a balantei;

Achizitionarea unor masini verzi (masini electrice, CNG, Hybrid);

Cursuri de condus eco pentru angajati;

Motivarea oamenilor sa foloseasca biciclete sau transport public pentru calatoriile Tn oras.

e Planul de mobilitate al unei scoli este asemanator cu cel al unei companii, cu exceptia faptului ca
include de obicei un nivel mai mare de implicare a copiilor, parintilor, angajatilor atat in
planificare, cat si Tn implementare.

Un PMUD trebuie sa Tncurajeze sfaturile pe tema mobilitatii si dezvoltarea unor planuri de mobilitate
in cadrul companiilor. Ar putea include un cadru pentru elaborarea unor astfel de planuri si unor
obiective relationate multiplicarii acestora Tn spatiul urban. Dar, desigur, un PMUD nu poate contine
toate aceste planuri.

Legdturi cdtre mai multe informatii si bune practici

e European Platform on Mobility Management: www.epomm.eu

e ELTIS: urban Mobility Portal (www.eltis.org)

Exemple:

e transalt.org/campaigns/pedestrian/playstreets
www.nyc.gov/html/dot/summerstreets/html/home/home.shtml

o www.eltis.org/index.php?id=13&study id=3634

e http://civitas.eu/thematic-categories/mobility-management

Domeniul de actiune 8 — Gestionarea transportului de marfa

Transportul de marfa este procesul de relocare a diferitelor tipuri de marfuri dintr-un punct in altul,
folosind o varietate de moduri de transport. Transportul de marfuri poate implica solutii rutiere,
feroviare si solutii de utilizare a cdilor navigabile pentru a transporta marfa dintr-un punct de origine
pana la destinatie. Gestionarea acestuia include diferite strategii de crestere a eficientei transportului
de marfa si comercial. Un PMUD trebuie sa organizeze conditiile de livrare din oras necesare
afacerilor si comertului.

Continutul acestui Domeniu de Actiune



http://www.epomm.eu/
http://www.eltis.org/
http://transalt.org/campaigns/pedestrian/playstreets
http://www.nyc.gov/html/dot/summerstreets/html/home/home.shtml
http://www.eltis.org/index.php?id=13&study_id=3634
http://civitas.eu/thematic-categories/mobility-management
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Reorganizare

Reorganizarea si rationalizarea livrarilor printr-o companie si / sau prin distribuitori pentru reducerea

calatoriilor catre si de la o locatie.

e Centre de consolidare;

e Benzi de marfa;

e Distributie de noapte;

e Restrictii ale transportului de marfa;

e Reglementarea transportului de marfa: ore de livrare, dimensiunea zonelor de
incarcare/descarcare,etc.

Transferul modal in transportul de marfa

e Folosirea tramvaielor cargo pentru distributia (interna) din oras;

e Folosirea echipamentelor pentru transportul de marfa nemotorizat (trolere trase de oameni sau
cu bicicleta, bicicleta cargo);

e  Curieri pe bicicleta.

Legdturi cdtre mai multe informatii si bune practici

Exemple:
e http://www.civitas.eu/thematic-categories/urban-freight-logistics

e www.eltis.org/index.php?id=13&langl=en&study id=3520
e www.eltis.org/index.php?id=13&langl=en&study id=3014
e www.eltis.org/index.php?id=13&langl=en&study id=3177



http://www.civitas.eu/thematic-categories/urban-freight-logistics
http://www.eltis.org/index.php?id=13&lang1=en&study_id=3520
http://www.eltis.org/index.php?id=13&lang1=en&study_id=3014
http://www.eltis.org/index.php?id=13&lang1=en&study_id=3177

